
U] NU¨ûX
U²R Nd§«u ûUVm êû[. ARu TXm GpûXVt\Õ. CkR TXjûRf N¬VôL ©WúVô¡jRôp, U²Ru Rôu

®Úm©V TôûR«p úUÛm Øuú]\Xôm. U]§p GÝm AûXLs Y­ûUÙûPVûY. ARu ÕûQdùLôiÓ
ùTôÚsY[m ùT\Xôm.

êû[ GqY[Ü Nd§ YônkRúRô AúR A[Ü ÖhTUô]Õm áP. AûRl TôÕLôjÕ, ùNVpTÓjRj úRûYVt\
ùYlTj§­ÚkÕ AûRd LôdLúYiÓm, êû[«u ØÝ TXû]l ùT\, AûR ºWô] ¨ûX«p ûYj§ÚlTÕ
AY£Vm. ã¬V²u LÓm ùYlTj§]ôÛm, ùYk¿¬u ãh¥]ôÛm êû[ Tô§dLlTÓ¡\Õ. úUÛm, SmªûPúV
úRôußm TWTWlTô] EQof£VôÛm êû[ úNRlTÓ¡\Õ.

TWTWl× A§L¬dÏm ùTôÝÕ U²Ru Tô§ ûTj§VUô¡ AY]Õ £kRû], Ø¥ÜLs Utßm ùNVpTôÓLù[pXôm
®úSôRUô¡\Õ. úLôTUûPkR JÚ U²R²u ùNVpLû[ Etß úSôd¡]ôp, AYu ØÝ ûTj§VUôYRtÏ £±V
CûPùY°Rôu Es[Õ Guß A±kÕ ùLôs[ Ø¥Ùm.

ùLô§dÏm £]m ùLôiP U]m EPàdÏPu AûU§ ùLôs[ úYiÓm. CpûXùV²p Ak¨ûX«p JÚYu
ùLôûXúVô ApXÕ RtùLôûXúVô ApXÕ úYß £X ùLôåWf ùNVpLú[ô ×¬VdáÓm.

£]m ùLôiP JÚY²u ØLm úTnjúRôt\jûR EÚYôd¡, AY]Õ LiLs, ERÓLs, êdÏ úTôu\
AeLeL°p AkRd ùLôåWm ùY°lTÓm.

Ck¨ûX«p JÚYu ASôLÃLUôLl úTÑYÕm, A§L¬dLlThP WjR KhPjRôp AY]Õ EPp ùYlTm
A§L¬jÕ ûLLÞm, LôpLÞm SÓdLm ùLôiÓ EúWôUeLs Ïj§ ̈ tÏm.

CWjR AÝjRm CWiÓ YûLlTÓm, A§L AÝjRm Utßm Ïû\kR AÝjRm GÕYô¡àm JÚY²u
U]¨ûX Tô§dLdáÓm. A§L WjR AÝjRj§]ôp EPp £WUØm, êfÑj §Q\Ûm HtTÓm. Ïû\kR WjR
AÝjRj§]ôÛm £WUeLs HtTÓm. Ntß UôßThP ®ReL°p EVokR WjR AÝjRm úLôTj§tÏ Y¯YÏdÏm.
Ïû\kR WjR AÝjRm ÕuTjûRÙm, U]fúNôoûYÙm HtTÓjÕm. T¯YôeÏm EQof£, úTôodÏQm, A¯dÏm
Bt\p Ut\ ùLôåWeLs úLôTj§]ôp HtTÓm. LYûX, CVXôûU, AfNm, Sm©dûL«uûU úTôu\ûY ÕuT
EQo®]ôp YÚm.

CûYLû[ EVokR Utßm RôrkR AûXLÞdÏ Jl©PXôm. CYt\ôp ùNVpTôhÓd Ïû\TôÓLÞm ̈ ûX
ºoÏûXRÛm HtTPdáÓm. A§L EVokR AûXLs ùLôiP LP­p ¿kÕYÕ GqY[Ü £WUm Guß GpúXôÚdÏm
ùR¬Ùm. úNôLm, AfNm Utßm úNôoÜm ùLôiP U]¨ûX ªLÜm BúWôd¡VUô] U²Rû]Ùm ®ûW®p Tô§dÏm
ªLÜm E«Wtß úTôÏm.

ÏWp TX¸]UûPÙm. EPp HúRô Tô§ CZkÕ®hPÕ úTôp úRôußm. GkR JÚ úYûXûVÙm EtNôLØm
CWôÕ. T£Ùm, RôLØm GÓdLôÕ. çdLØm G°§p YWôÕ.

CÕúTôu\ ãr¨ûX Rôu úLôTj§]ôÛm HtTÓm. ®j§VôNm Gu]ùYu\ôp ÕuTj§]ôp T²dLh¥
LûWkÕ, Eû\kÕ úTôYÕ úTôu\ ̈ ûX HtTÓm.

úLôTj§]ôp AûX úTôu\ ùYlTØm, R¡l×m HtTÓm. GÕYô¡àm NL_ ãr¨ûX Øt±Ûm Uô± A¯Ü
HtTÓm. U]m, êû[ UhÓUpXôÕ EPÛm NL_ ̈ ûX«p CVeL Ø¥VôUp úTôÏm.

TWTWl©]ôp HtTÓm ®û[ÜLû[l TôodÏmúTôÕ, AÕ Au\ôP YôrdûLj §\û]úV ùLôÓûUVôLj
RôdÏm. LiLs, LôÕLs, êdÏ Utßm SôdÏ AûWÙQoúYôÓ ùNVpTÓm. AÕÜm ªLÜm £WUm ùLôiÓ SôdÏ
Ú£ A±VôÕ. LôÕL°p TX LtTû] J­Ls úLhÏm. LiL°p Øu SPdÏm ̈ LrÜLs áP ̈ û]®p ØÝûUVôLj
ReLôÕ. EPp ùYlTm A§L¬dÏm. EúWôUeLs Ïj§hÓ ̈ tÏm. ÑYôNm A§L¬dÏm. CRVjÕ¥l×m, WjR KhPØm
áP A§L¬dÏm.

CÕ úTôu\ A±Ï±Ls áhÓf úNokÕ ËY Sô¥ûVúV ùYÏYôL A¯dÏm. CÕ úTôu\ Tô§l× HRôYÕ JÚ
úSWj§p HtThPôp RY±pûX. B]ôp CÕúY U] AûUlûT ØÝûUVôL BhùLôiPôp AmU²R²PªÚkÕ
NL_ ̈ ûXûVúVô ApXÕ CuTUô] ùNVpLû[úVô G§oTôodL Ø¥VôÕ.

U]f ºoÏûXÜ ãr¨ûXL[ôp HtTÓ¡\Õ. AkúSWeL°p JÚYu “CÕ Gu RY\pX. ãr¨ûXL[ôp
HtThP TWTWl©túLô ApXÕ ÕuTj§túLô Sôu B[ô¡®húPu” Guß LôWQm Lt©lTôu. úUúXôhPUôLl
TôojRôp CÕ N¬VôLÜm EiûU úTôXÜm úRôußm. B]ôp CÕYpX ̈ _m. JúW ãr¨ûXûVl TXo TX®RUôLd
ûLVôsYôoLs.

®ÚmTjRLôR ãr¨ûX«p JÚYu ùY± ùLôiÓ BÓYôu. B]ôp Utù\ôÚYú]ô AúR úTôu\ ãr¨ûX«p
ApXÕ AûR®P úUôNUô]  ãr¨ûX «Ûm áP AûU§VôLÜm U] NU¨ûX úVôÓ ùNVpTÓYôu. CWiPôYÕ
YûLûVf NôokRYu CÕ úTôu\ ãr¨ûXLû[ YôrdûL«p HtTÓm NôRôWQ EVoÜ RôrÜL[ôL LÚ§ AfNúUô
ApXÕ ®Wd§úVô ùLôs[ UôhPôu. AYu CÕ úTôu\ ®ÚmTj RLôR ãr¨ûXLÞdÏj ¾oÜ LôQ ØVt£lTôu.
Ut\T¥ G§oTôWôR ãr¨ûXL°]ôp Tô§dLlTÓYÕ ØhPôsR]m G]d LÚÕYôu.

Uú]ô ®Vô§Lû[ Sôm A§LUôL úSW¥VôL TôolTÕ ¡ûPVôÕ. CR]ôp U]®Vô§«]ôp HtTÓm ºW¯ûY
Sôm úSW¥VôL LôQØ¥VôÕ.

B]ôp Sô[ûP®p ×¬kÕdùLôs[ Ø¥Ùm. NôRôWQUôL, JÚ U] úSôVô° ALkûRÙm, ©\ûW ÕfNUôLd



LÚÕm ÑTôYØm ùLôi¥ÚlTôu. CÕ ùY°lTûPVôLj ùR¬VôÕ. B]ôp AYu TX RÓUôt\eLÞdÏ B[ô¡
A¥lTûP §\uLû[úV CZk§ÚlTôu. U] ®Vô§ NêLj§tÏ ùT¬V Tô§l× BÏm. CkR Tô§l× EPp ®Vô§ûVd
Lôh¥Ûm ùT¬V Tô§l×. EPp ®Vô§ Es[YoLs TX Õû\L°p TX NôRû] ×¬k§Úd¡\ôoLs.

B]ôp U] ®Vô§ Es[YoLs CÕ úTôuß GkR NôRû]LÞm TûPjRRôL YWXôß ¡ûPVôÕ.
U]®Vô§VvRoLs A§L¬jÕd ùLôiúP úTôYûR TôojRôp, U]®Vô§ Ut\ GpXô ®Vô§Lû[Ùm ùYuß
ØR­Pm ùTßm úTôX Es[Õ.

£û\fNôûXLÞdÏ JÕdLlTÓm CPeLû[ Lôh¥Ûm, U]®Vô§ ®Ó§
LÞdÏ A§Lm CPU°jRôpRôu Sôm NêLjûR ©jÕ ©¥lT§­ÚkÕ LôdL Ø¥Ùm.

AûWl ûTj§VUôL, Rôu úRôu±jR]UôL, U]¨ûX £ûRkÕ Es[YoLs NêLj§p A§LUô¡,
N¬Vô] U]¨ûXÙûPVYoL £ß TôuûU«]oL[ô¡®hPôoLs.

EPp ®Vô§«]ôp AY§l TÓTYoLû[d Lôh¥Ûm, U]úSô«]ôp Tô§dLlThPYoLú[ Cuß A§Lm
Es[]o. CÕ úTôu\YoLs HtL]úY £R±d ¡PdÏm NêLj§u Y[of£dÏ RûPVôL CÚd¡\ôoLs.

EiûU«p, A§L TWTWl× AûPkR ÑV¨û]Ü Atßl úTô]YoLsRôu TX Ït\eLû[ ×¬¡\ôoLs.

§ÚPoLÞm Ut\ Ït\Yô°LÞm á¥ ReL[Õ SPjûR«p HtThÓs[ úNRjûR ̈ û]jÕ YÚkÕ¡\ôoLs.
SpX TôûR«p SPkÕ ùNu\ôp Øuú]t\Øm, ×LÝm AûPVXôm.

U²RoLû[l Tt±  CYoLs A¥dL¥ úLs®lTÓ¡\ôoLs. CkR SpúXôoLû[l Tt± ©\o ®[dÏmúTôÕ
áP CYoLs ×¬kÕ ùLôs¡\ôoLs. CR]ôp £X úSWeL°p JÝdL U]lTôuûU ùLôiÓ CYoLÞm NôRôWQUô]
SpX U²RoLû[l úTôX SPkÕ ùLôs¡\ôoLs. B]ôÛm TX NUVeL°p CYoLs ×j§ LhÓd LPeLôUp
úTR­jÕl úTôn Ït\eLs ×¬kÕ RY\ô] Y¯L°p ùNp¡\ôoLs.

CYoL°ûPúV HtTÓm CkR ̈ ûX RÓUôt\m Ut\YoLÞdÏ YÚm LônfNp ApXÕ RûXY­ úTôXúY
Rôu Guß Uú]ôRjÕY ̈ ×Qo LÚÕ¡\ôo.

U] Ã§VôL úSôd¡]ôp NU¨ûXÙm, Bt\Ûm Rôu JÚ BúWôd¡VUô] U]§u AûPVô[eLs, êû[
TtTX E§¬ TôLeLû[d ùLôiPÕ. CûY Aû]jÕm JußThÓ JjÕûZjRôp Rôu êû[ ØÝûUVôL CVeÏm.
CkR JjÕûZl× HRôYÕ JÚ úSWj§p £R±l úTô]ôp, ùT¬V ApXÕ £±V U] úSônLs ùY°lTÓm.

NU¨ûXd ùLôiP U]§p SôuÏ TôLeLs Es[].

Tô§l× : ÑßÑßl×j RuûU,
RodL Ã§Vô] £kRû].

GiQm : GiQ KhPm,
LtTû]j §\u.

SPjûR : T¬Uô±d ùLôsÞRp,
T«t£

U]lúTôdÏ : U§lÀÓ, EtNôLm

úUtá±V Sôu¡p HúRô CWiúPô ApXÕ êuú\ô ºWôL CVeLô®hPôp, ARtúLt\Yôß TX®R U]
úSônLÞm A±Ï±LÞm úRôußm.

RodL Ã§Vô] £kRû] CpXôR úTôÕ ©\o Ru ùNVpLû[l Tt± Gu] ̈ û]lTôoLs. Ru ùNVpL°u
®û[ÜLs GqYô\ôL CÚdÏm Guß EQW Ø¥VôÕ. CYu R]Õ LtTû]f Nd§ûV ØÝûUVôL TVuTÓjR
Ø¥VôÕ. RtúTô§V ̈ ûX Utßm Ru U]lúTôdÏ  CûY CWi¥tÏm SÓúY CYu Uôh¥d ùLôsYôu. CR]ôp
CYu úRûYVt\, ¨VôVUt\ ©\o úL­ ùNnÙmT¥Vô] ùNVpLû[l ×¬Yôu. CYu TQªZdL UôhPôu.
B]ôÛm ©\o CYû] £ß©sû[jR]Uô], ×j§ úTR­jRY]ôL LÚÕYo.

Hù]²p CY]Õ £kRû] £dLXôLÜm, GkR JÚ ùTôßlûTÙm úUtùLôs[ Ø¥VôR JÚY]ôLj §LÝYôu.
CÕ úTôu\YoLû[d LiÓ UdLs £X úSWeL°p úL­ ùNnÕ Gs° SûLVô¥ U¡rYo.

GiQ KhPm £Rßm úTôÕ LtTû]f Nd§ RûX®¬jRôÓm. Ru ̈ ûX ×¬VôU­ÚlTRôp CYoLs RôeLs
GûRd LtTû] ùNnRôÛm AûR AûPkÕ ®ÓúYôm Gu\ GiQm ùLôsYo. ReL[Õ GiQeLû[f
ùNVpTÓjÕYRtÏ úYi¥V Y¯ Øû\ Lû[l Tt± CYoLs A±V UôhPôoLs. LtTû]dÏm, ùYt±dÏm
CûPúV Es[ ¿iP çWØm CûP«ûPúVj úRôu\d á¥V CPoTôÓLû[l Tt±Ùm CYoLs £k§dL Ø¥VôÕ.

CR]ôp U]lúTôd¡p CYoLÞdÏm, ®û[VôhÓ TÚYj§p CÚdÏm £ßYoLÞdÏm ùT¬V Uôt\m Jußm
¡ûPVôÕ. ùRôPokÕ RodLUt\ Ã§«p £k§lTRôp, CYoL[ôp ©\o ER®«u± Au\ôP T¦Lû[ Btßm §\àm
CpXôUp úTôÏm.

Ut\YoLs Ru²Pj§p “Hu” Utßm GlT¥ SPkÕùLôs¡\ôoLs GuTûRd áP CYoL[ôp A±kÕ ùLôsYÕ
£WUUôL CÚdÏm. CkR ×j§ úTR­l©]ôp CYoLs £X úSWeL°p ReL[Õ G§¬Lû[d áP SiToL[ôL
LÚ§®ÓYôoLs. ReL[Õ G§¬Ls UôV Uk§Wm ùNnúRô ApXÕ ReLÞdÏ ®`m ûYjúRô ùLôuß ®ÓYôoLs
Guß CYoLÞdÏ JÚ ®ú]ôRUô] AfNm CÚkÕ ùLôiúP CÚdÏm.



CYoL°p TXo, ®TjÕ, C\l×, CZl×, ©¬Ü, £û\ úTôu\ úRûYVt\ AfN EQoÜLû[ Y[ojÕd
ùLôi¥ÚlTôoLs. GkRl ©WfNû]ûV GlT¥ ¾olTÕ? Guß Ø¥Ü ùR¬VôR ̈ ûX«úXúV CjRûLVo CÚlTo.

CÕúTôuß úYß £Xo ReLû[ RûXYoL[ôLÜm, Lp®UôuL[ôLÜm, AWNoL[ôLÜm, ùRnY Nd§
ùLôiPYoL[ôLÜm ̈ û]jÕd ùLôiÓ ReLû[j RôeLú[ HUôt±dùLôsYo.

U]lúTôdÏ Tô§dLlTÓYRôp, CYoL°p £Xo ùLô¥V TZdLeLÞdÏ B[ôYo. CYoLs £X úSWeL°p
ªLÜm EtNôLm, A§L Nd§, U]¨û\Ü, SpX Sm©dûL Es[YoLs úTô­ÚlTo. ©\ úSWeL°p YÚm LYûXL°p
BrkÕ Øt±Ûm Sm©dûL CZkÕ Yô]úU ReLs ÁÕ ®ÝkÕ®hPÕ úTôp SPkÕ ùLôsYo.

CYoL°p úUÛm £Xo HúRô JÚ ùLô¥V ®Vô§ ReLs EP­p ÖûZkÕ ReLû[j RôdÏYÕ úTôp
AY§lTÓYo.

TWTWl×j RuûUÙm, Øu £kRû] Vt\ EQoÜLÞm CYoL[Õ êû[ûV úSWôL Tô§dÏm. CYoLs
A[ÜdÏ Á±V LtTû]Lû[ Y[ojÕdùLôiÓ AYtû\ ¨û]YôdL Ø¥VôUp úRôp®Ùtß, úRûY
«pXôUp ®Wd§VûPkÕ ReL[Õ ÖhTUô] êû[l TÏ§Lû[ A¯jÕdùLôsYo.

ARoUUô] £kRû]Ls, ªLÜm ùLôÓûUVôL SmûU A¯dLd á¥VûY. £]m £X úSWeL°p úRûY.
B]ôp AÕ RoUjúRôÓ CÚdLúYiÓm  Guß TX ¿§ èpL°u B£¬VoLs áßYo.

£]úU ùLôs[ô§ÚkRôp Sôm GlT¥ NêLj§p CÚdÏm ARoUm, A¿§, ©\ ùLÓRpLû[ G§olTÕ?
CR]ôpRôu  SpùXôÝdLm úTô§lúTôo CÕ úTôu\ ¾V Nd§Lû[ G§olTRtÏ RoUUô] £]m úRûY GuTo. Øu
£kRû]Vt\, ARoUUô] LhÓdLPeLôR úLôTm Li¥lTôL ¾®û] TVdÏm. L®Oo TôQlThPo úLôTjûRl
Tt± ClT¥d áß¡\ôo.

“ªLd úLôTm ùLôiPYu, Li¦ÚkÕm ÏÚP]ôYôu” úLôTm E«o T±jÕ ØÝûUVô] A¯Ül TôûRdÏ
ChÓfùNpÛm Guß YôpÁ¡ CWôUôVQj§p á\lThÓs[Õ.

úLôTm HtThPôp, EP­Ûs[ RûNSôoLs ØßdúLßm.

NiûP«Óm úTôÕ Ød¡V TeúLtTRôp ûL, Lôp, RûN SôoLs Ød¡VUôL ØßdúLß¡u\]. ØLj§Ûm
CßdLm ùRuTÓ¡\Õ. ØLm, ûL, Lôp R®W Ut\ AeLeLÞm ØßdúLß¡u\]. úLôTj§]ôp ÑYôNØm Tô§l×
AûP¡\Õ.  úLôTm HtTÓmúTôÕ, EP­u Nd§ ùYÏYôL Ïû\kÕ úTôYRôp, Ck¨ûX HtTÓ¡u\Õ G] A±®Vp
YpÛ]oLs áß¡u\]o. Nd§ Ïû\kÕ úTôYRôp, ÖûWÂWpLs Õ¬RUôL ùNVpThÓ, êfÑj §Q\p HtTÓ¡\Õ.

CkR GpXôYtû\Ùm A¯dLd á¥V úLôTjûR GlT¥ LhÓlTÓjÕYÕ?  TXØû\ Sôm úLôTjûR LhÓlTÓjR
úYiÓm Guß ¾odLUôL Ø¥Ü ùNnR ©\Ïm  £X ãr¨ûXL°p SmûUÙm Á± úLôTm ùY°lTÓ¡\Õ. U]
AûU§ HtThP ©\ÏRôu, U²Ru Rôu úLôTlThúPôm GuTûRúV EQo¡\ôu.

©\ûWl ×iTÓjRôUp JÚYu úLôTm AûPÙm úTôÕ, AYu Ru úLôTjûRj Ru ÁúR Lôh¥d ùLôiÓ,
R]dÏj Rôú] RiPû] A°jÕd ùLôiÓ, ÑV CZlûT úR¥d ùLôsÞ¡\ôu. CqYôß úLôTm JÚYû] JÚ
ùY± ̈ ûXdÏ AûZjÕf ùNp¡\Õ.

úLôTj§tÏj RÏkR LôWQm CÚkRôÛm, ×j§UôuLÞm, £kRû]Vô[o LÞm úLôTm ReLû[ BÞûU
ùNnVôUp TôojÕd ùLôs¡\ôoLs. ×j§ NôÕoVj§u ÕûQd ùLôiÓ CYoLs úLôTj§u ¾V ®û[ÜL°­ÚkÕ
ReLû[ LôjÕd ùLôs¡\ôoLs.

CuTØm, EtNôLØm HtTÓjRd á¥V £X ̈ Lrf£Ls Au\ôP Yôr®p SûPùTß¡u\]. £X úSWeL°p
£XûWl TôodÏmúTôÕ, SUdÏ ÕuTØm, ùYßl×m HtTÓ¡u\Õ.

SmûUf NôokR £X ̈ Lrf£L°]ôp, SUdÏ Y­Ùm, úLôTØm, ùYßl×m, TWTWl×m HtTÓ¡u\]. CûYL°]ôp
EPp AY§lTÓ¡\Õ. úUÛm CqùYpXô EQof£LÞm HtTÓm ûUVlTÏ§ SUÕ êû[.

EPûXd LhÓlTÓjÕYúR SUÕ êû[Rôu. BRXôp êû[«p HtTÓm Uôt\eLs EPûX Tô§d¡u\].
CûRjRôu Uú]ôRjÕY ̈ ×QoLs GlùTôÝÕm BWônf£ ùNnÕ ùLôi¥Úd¡\ôoLs.

úLôTm, ùYßl×, CVXôûU B¡VYt\ôp HtTÓm U]dLYûX ËWQ Nd§ûV Ïû\jÕ Tô§lûT EiÓ
ùNn¡\Õ. Y«ß Utßm ÏP­p ×i HtTÓ¡\Õ. U]d LYûX«]ôÛm ùRôPokR U] Eû[fN­]ôÛm YúVô§Lm
®ûWYôL YkÕ®Óm.

BLúY, U] NU¨ûX ºo ÏûXkRôp, TX EPp ETôûRLs HtTÓ¡u\].  U] NU¨ûX ùLÓYRtÏ TX
LôWQeLs CÚl©àm, úLôTmRôu A§Ød¡V LôWQm. úLôTm ªÏkR Tô§lûT ®ûWYôL HtTÓj§ R]Õ SôN
úYûXûV ùNn¡\Õ.

U] Tô§l× Ed¡Wm AûPÙm úTôÕ, ËWQ Nd§dÏ úRûYlTÓm WNôV]eLs A§LUôLúYô, Ïû\YôLúYô
EtTj§ BÏm. CR]ôp EQÜ ËWQUôY§p RûPLs HtTÓm. U]m AûU§VôL CÚdÏmúTôÕ EQoÜLÞm
NôkRUô¡ ËWQ Nd§ JÝeLôL ùNVpTÓ¡\Õ. ËWQ WNôV]eLs, SUÕ EQoÜLû[l ùTôßjÕ, A§LUôLúYô
ApXÕ Ïû\YôLúYô EtTj§Vô¡\Õ.

TV EQof£ HtThPôp, ËWQ WNôV]eLs Ïû\YôLÜm, úLôTm HtThPôp ËWQ WNôV]eLs A§LUôLÜm
KÓ¡\Õ.



úLôTj§]ôp SUÕ EPp Eßl×L°p HtTÓm ®` NodLûW, ËWQ Nd§ûV ùYÏYôL Tô§dÏm.  CkR ®`
NodLûW CWjRjÕPu LXkÕ EPûX UgNs ̈ \UôdÏ¡\Õ. AúRôÓ UhÓUpXôUp CWjR ÏZônLÞm, SWm×LÞm
ØßdúL±, CÓl× Y­ HtTÓ¡\Õ.  JÚ ÏZkûR úLôT EQof£úVôÓ CÚdÏm Rô«u TôûX AÚkÕm úTôÕ
ARtÏ Y«tß Y­ HtTÓ¡\Õ. GlùTôÝÕúU úLôT ¨ûX«p CÚdÏm Rô«u TôûXd Ï¥dÏm
ÏZkûR, GûP Ïû\kÕ. BúWôd¡VUtß LôQlTÓ¡\Õ.

úLôTm, EPp Nd§ûV UhÓUpXôÕ, U] Nd§ûVÙm A¯dLYpXÕ.

úLôTj§]ôp ùY°lTÓm Nd§ûV ùLôiÓ U²Ru JuTÕ U¦úSWm LÓûUVôL EûZdLXôm. Nd§ûV
A¯lTúRôÓ UhÓªpXôUp, úLôTm JÚ U²R²u BúWôd¡VjûRÙm Tô§jÕ, ØLj§u CVtûL AZûL
úNRlTÓjÕ¡\Õ.

G]úY, SUÕ ÑVSXj§tLôLYôYÕ, Sôm úLôTj§­ÚkÕ ®ÓTP úYiÓm.

NêLj§p YôrYRtÏ £X úSWeL°p úLôT EQof£ úRûYlTPXôm. ¾V EQoÜLs BZUôL  T§kÕ®hP
£XWÕ U]eLÞdÏ AàRôTØm, SpX EQoÜLÞm HtTÓjR ¿iP úSWUôLXôm. B]ôp ARtÏs, ¾V EQoÜLs
úTô§V A¯ûY HtTÓj§®Ó¡\Õ. ©\ûW A¯dÏU[®tÏ JÚY²u ¾V EQoÜLs úUúXôe¡, ùTôßûU«u
GpûXdÏ AlTôp ùNu\ôp, Sôm úLôTlTP úYi¥V úRûY HtTÓ¡\Õ. B]ôÛm, CkR úLôTm SmªûPúV
N¬Vô] £kRû]dÏl©u HtTP úYiÓm.

JÚ §¼o TWTWl©]ôúXô ApXÕ úYRû]«]ôúXô GZdáPôÕ.

SmûU VôWôYÕ HUôtßYRtÏ ØVu\ôúXô ApXÕ ®ÚmTjRLôR Øû\«p SPkÕ ùLôiPôúXô, ARtÏ
G§Wô] Y¥YUôLjRôu SmªûPúV úLôTm GZúYiÓm. AûRj R®ojÕ TWTWlTôLúYô ApXÕ RôuúRôu±j
R]UôLúYô úLôTm GÝkRôp, AÕ Åi U]dLNlûTúVô ApXÕ NiûP NfNWÜLû[úVô HtTÓj§, SmªûPúV
SpXÕ, ùLhPÕ GÕ Guß A±V Ø¥VôUp ùNnÕ®Óm.

úLôT EQof£«]ôp ÏÓmTm ùT¬Õm U] NU¨ûX Tô§l×, ̈ ûX ùLôs[ôûU, ALeLôWm, ùTôßûU«uûU
CûYLs ARu ÏÓmT AeLj§]oLs.

úLôTjûR ùY°lTÓjRôUp U]§tÏsú[úV ûYjÕ, AÕ ¾ úTôp Y[okRôp ®úWôRØm, Åi TûLÙQoÜm
Rôu ®û[Ùm. CkR TûLÙQoÜ úLôTjûRd Lôh¥Ûm ùT¬V ùLÓRûX EiÓ ùNnÙm.

úLôTm GuTÕ GlùTôÝÕúU A§ úYLj§]ôp ®û[YÕ, HRôYùRôÚ RYß ¨LrkRôúXô ApXÕ JÚ
CZl× HtThPôúXô, ARu LôWQjûR A§úYLj§p Ø¥Ü ùNnVd áPôÕ. Hù]²p A§úYLj§]ôp Sôm
TXØû\ LôWQeLû[j RY\ôLl ×¬kÕ ùLôs¡ú\ôm. CmUô§¬Vô] ãr¨ûXL°p EPú] JÚ AûU§Vô]
CPj§tÏ ùNpXXôm, JÚ úRôhPl TôûR«p ̈ Rô]UôL SPdLXôm, JÚ ùSÚe¡V SiT²Pm ùNuß EûWVôPXôm.

CÕ GÕÜúU EeL[ôp ùNnV Ø¥VôR ThNj§p, JÚ ÏYû[ Ï°okR ¿ûWl TÚ¡®hÓ, AûU§TÓj§d
ùLôsÞeLs. úLôTjûR A§LlTÓjÕYRôp Åi CZl×Ls úSÚm. Uô\ôL AûRj R¦jÕ®hPôp Eß§Vô]
SpX Ø¥ÜLs ©\dÏm.

úLôTm HtTÓmúTôùRpXôm, EPú] EeL[Õ LY]jûRj §ûN §Úl©, NÃW EûZl×j úRûYlTÓm
úYûXL°p DÓTÓeLs. EeL[Õ T¦ §Úl§ A°dLô®hPôp U]ûR ×jRLl T¥l©p DÓTPf ùNnÙeLs.
úUÛm BúWôd¡VUôL EPÛm, U]Øm CÚdL §]N¬ EPtT«t£ AY£Vm GuTûRj ùR¬kÕ ùLôsÞeLs.

úLôTjûR APdL LtßdùLôsYûRl úTôXúY,  LYûX, ÕdLm, HUôt\m úTôu\  EQof£Lû[Ùm
LhÓlTÓjRd Ltßd ùLôsÞeLs.

GpXô EQoÜLû[Ùm, NU ̈ ûXúVôÓ Htßd  ùLôs[ Ø¥kRôpRôu,  YôrdûLûV Sôm ºWôL YôZ Ø¥Ùm.
G²àm £X úSWeL°p APdL Ø¥VôR EQof£Ls ùY°ThPôp AYtû\ TXYkRUôL U]§tÏsú[úV AÝj§
ûYjÕdùLôs[ ØVXô¾oLs. U]§p HúRôúYôÚ TWTWl× HtThPôp, AûR EP]¥VôL ®XdÏYÕRôu NôXf£\kRÕ.

NôRôWQUôLf £k§dÏm ùTôÝúRô ApXÕ T¦«p DÓTÓmúTôúRô, U] Nd§ JÚ Ï±l©hP A[ÜRôu
ºWôL ùNXY¯¡\Õ. B]ôp U]m TWTWl× AûPÙmúTôÕ, U]Nd§ A§L A[®p ®WVUô¡\Õ. AfNm, LYûX,
ÕVWm HtTÓmúTôÕ, U]Nd§ ®WVUô¡\Õ.

AúR úSWj§p úLôTm, Rôu úRôu±jR]m Tô­Vp EQoÜ, A§L BoYm CûYLs GÝmúTôÕ U]m
TWTWl× AûP¡\Õ. Cq®Wi¥p GRô¡Ûm, U]¨ûX ºo ÏûX¡\Õ. EVokR AûXVô]ôÛm ApXÕ RôrkR
AûXVô]ôÛm, LP­p JúW A[Ü ùLôkR°l× Rôu HtTÓ¡\Õ. ÏZlTj§]ôúXô ApXÕ CuTj§]ôúXô U]§p
HtTÓm EQof£Lú[ôÓ ºWôLf £k§dLúYô ApXÕ ùR°YôL Ø¥ùYÓdLúYô CVXôÕ. úNôoYûPkR U²Ru
úRôp® U]lTôuûUúVôÓ £k§d¡\ôu. U]m TWTWlúTôÓ £k§lTYu A[ÜdÏ Á± £k§d¡\ôu.

EPÛm U]Øm Juú\ôùPôuß NmTkRlThPÕ. U]m CuTm LôÔmúTôÕ EPp ÑßÑßlTûP¡\Õ. U]§p
ÕdLúUô ApXÕ úYRû]úVô GÝmùTôÝÕ EPp úNôoYûPkÕ, ùNnÙm T¦«p CZl× úS¬Ó¡\Õ.

U]lúTôdÏ GuTÕ U]¨ûXûVd Ï±dÏm JÚ ùNôp. U]lúTôdÏ NôRLUôL Es[úTôÕ, JÚYu SpX
T¦«p BrkÕ úTô¡\ôu.

U]lúTôdÏ TôRLUôL Es[ úTôÕ JÚYu T¦ûV JÚ ÑûUVôLd LÚÕ¡\ôu. U]m £X T¦Lû[j
Rô]ôLf ùNn¡\Õ. úYß £X T¦LÞdÏ ©\ Eßl×L°u ER®ûV SôÓ¡\Õ. £k§jRp, §Vô²jRp, §hPªÓRp,



LtTû]«p DÓTÓRp úTôu\ ùNVpLû[ U]m R²VôLf ùNn¡\Õ. EiTÕ, AÚkÕYÕ, LôiTÕ, úLhTÕ Utßm
úTÑYÕ úTôu\ ùNVpLû[ U]m ©\ Eßl×L°u ER®úVôÓ ùNn¡\Õ.

U] A¥ûUjR]m GuTÕ JÚ ªLÜm úUôNUô] ̈ ûXVôÏm. A¥ûU LÞdÏd áP EiTRtÏm, E\eÏYRtÏm
úSWm ¡ûPd¡\Õ B]ôp U] A¥ûULÞdÏ GlúTôÕm Kn®pûX.

R²VôL U]m ùNVpTP Ø¥VôÕ GuTúRôÓ UhÓªpXôUp AYoL[ôp ÑVUôLf £k§dLÜm CVXôÕ.

Y[of£dÏ A¥lTûPd LôWQúU U]m Rôu. Sôm TX úSWeL°p, SpX§tÏm, ùLhP§tÏm ãr¨ûXLû[d
LôWQm LôhÓ¡ú\ôm. CÕ EiûUVt\ NôdÏ. ãr¨ûXLú[ LôWQUôL CÚkRôp JúW ãr¨ûX«p GpúXôÚm
JúW ®RUôLjRôu SPkÕ ùLôsYôoLs. B]ôp Aq®Rm SPlT§pûX. TX YN§Lû[d ùLôiÓ, AÚûUVô]
ãr¨ûXL°p CÚlTYoLs ªLÜm úUôNUô] ùNVpL°p DÓTÓYûR Sôm Li áPôLl Tôod¡ú\ôm. úSoUô\ôL
ªLÜm £dLXô], A¥lTûPj úRûYLs áP CpXôR ãr¨ûXL°p CÚdÏm TXo SpX TVu ®û[®dÏm
ùNVpL°p DÓTÓ¡\ôoLs.

U²Ru JÚYu Rôu ©\dÏmúTôúR, AÝÕùLôiÓ, YôrSôs ØÝYÕm ApXpTÓ¡\ôu. ©\ E«¬]eLÞdÏj
ùRôpûXLú[ô ApXÕ ApXpLú[ô ¡ûPVôÕ. B]ôp EQoÜLÞm,
£kRû] Bt\Ûm ùLôiP U²Ru AtT ®`VeL[ôÛm Tô§dLlThÓ ùNVpTÓ¡\ôu. U²R²u AÔÏØû\
ùTÚmTôÛm A§L NôRLUôL CpXôÕ TôRLUôLjRôu AûU¡\Õ. ùTôÚ[ôRôW Ïû\TôÓL[ôp £Xo ApXpTÓ¡\ôoLs.
úYß £Xo U] AûU§ CpXôUp ÕVWlTÓ¡\ôoLs. CÕ úTôu\ ùRôpûXLs Cuû\V ̈ ûX«p, úUÛm úUÛm
£dLXô¡d ùLôi¥Úd¡\Õ.

®gOô] ùTôÚ[ôRôW Y[of£«p CÕ úTôu\ ùRôpûXLs úUÛm úUÛm A§L¬jÕd ùLôQ¥Úd¡u\].
Cuû\V CVk§W SôLÃLj§]ôp HtTh¥ÚdÏm TX ©WfNû]L°p U]fÑûU Rôu ØRuûUVôL CÚd¡\Õ.

Sôm GlùTôÝÕm ÑßÑßlTôLf ùNVpThÓd ùLôi¥ÚlTÕ Rôu U]f ÑûUûV ALtßYRtÏ £\kR ¾oÜ.
SUÕ §\ûULû[d ùLôiÓ Øuú]ßm BoYjúRôÓ ùNVpThPôp, U]fÑûU ùT¬Õm Ïû\Ùm. ClúTôûRV £dLp
L°­ÚkÕ ®ÓThÓ ùYÏYôLÜm, ®ûWYôLÜm Øuú]\ úYiÓm Gu\ BûN GpúXô¬PØm Es[Õ.

LYûXVt\ YôZdûL YôrYÕ Rôu Sm GpúXôÚûPVÏ±dúLô[ôL CÚdL úYiÓm. CûR AûPV ùTôßûU
«uûUúVô, NX]Øm A\úY áPôÕ.

¨Rô]UôL JqùYôÚ T¥VôL H±]ôp Rôu Sôm SUÕ CXdûL AûPV Ø¥Ùm.

U]fÑûU«]ôp HtTÓm EPp Ã§Vô] AùN[LoVeLû[ úTôdL Sôm Sm©dûLûV Y[ojÕd ùLôs[
úYiÓm. £XÚdÏ LPÜs Sm©dûL CWôÕ G²àm Ïû\kRThNm ReLs ÁRôYÕ ÑV Sm©dûLûV Y[ojÕd
ùLôs[Xôm.

U]Nd§ ApXôRYoLs ReLs GiQeLû[ ReLÞdÏsú[úV ×ûRjÕd ùLôsÞ¡\ôoLs. JÚ NôRôWQ
EiûU NmTYjûRd áP ©\¬Pm ùNôpX CVXôUp Es[]o.

AYoLs Yôn §\kÕ úTÑYRtÏ AfNlTÓ¡\ôoLs ©\o ReLû[ RY\ôL ×¬kÕ ùLôsYôoLú[ô, ApXÕ
ReLû[ ÕfNUôL ×\dL¦lTôoLú[ô Guß AgÑ¡\ôoLs. ©\o ReLû[ RY\ôL
×¬kÕ ùLôsYRôp, ReLÞdÏ HúRàm G§TôWôR AfÑßjRp HtTÓúUô Guß ̈ û]d¡\ôoLs.

U²RoLs Hu U]Nd§«uß, RôrÜ U]lTôuûUÙPu CÚd¡\ôoLs GuTÕ £k§jÕ TôolTRtÏ¬VÕ.
Uú]ôRjÕY ̈ ×QoLs TX LôWQeLû[ áß¡\ôoLs. ùTtú\ôoL°PªÚkÕ ¡ûPdLôR Au× ApXÕ ùTtú\ôoL°u
×\dL¦l×,  Ut\YoL°u úL­lúTfÑ úTôu\ûY CYoL°ûPúV RôrÜ U]lTôuûU EÚYôYRtÏ LôWQUô¡\Õ.
ReL[Õ ̈ ûX ©\o ̈ ûXLû[d Lôh¥Ûm T¬RôTj§tÏ¬VÕ Guß CYoLs Sm×¡\ôoLs.

CYoLs ÕW§ÚxPYô§Ls. CÕ úTôXúY, ©tTÓjRlThP YÏlûTf NôokúRôÚm RôeLs Ut\YoLû[®Pj
RôrYô]YoLs G]d LÚ§ ReL[Õ £kRû]Lû[ JÚ RôrjRlThP ̈ ûX«úXúV ûYj§Úd¡\ôoLs.

Ru]m©dûL«uûUÙm, RôrÜ U]lTôuûUÙm ùLôiP U²RoLs ûR¬VjûRÙm ùTôßûUûVÙm Y[ojÕd
ùLôsÞm TXªpXôRYoLs B¡\ôoLs. CR]ôp, CYoLs ©\o LY]jûRj ReLs Tôp §ÚlTd ùLôåW ùNVpL°p
DÓTÓ¡\ôoLs ­ ApXÕ Ït\lTôûR«p ùNp¡\ôoLs. ùLôÓûUVôL SPkÕ ùLôsYRtÏm, Ït\m ×¬YRtÏm
JÚ®R ûR¬Vm úRûYlTÓYRôp, CYoLs RôeLs HúRô Nô§jÕ®hPRôL ̈ û]d¡ \ôoLs. úUÛm ©\ RôrÜ
U]lTôuûU ùLôiPYoLÞm áP CÕ úTôu\ Ït\Yô° L°u ShûT SôÓ¡\ôoLs. CÕ úTôu\ Ït\Yô°L°u
ÕûQ ùLôiÓ, CYoLÞm ûR¬VjûR YWYûZjÕd ùLôiÓ, UdLû[ AfÑßj§ Ït\eLû[f ùNnÕ AûR JÚ
ùL[WYUôLd LÚÕ¡\ôoLs.

©\o ReLû[ ×\dL¦d¡\ôoLs ApXÕ ÕfNUôL SPjÕ¡\ôoLs Guß  RôrÜ U]lTôuûUÙûPVYu
LÚÕ¡\ôu. CkRd LÚj§]ôp ©\o LY]jûRd LYW CYu BPmTW BûPLû[ A¦¡\ôu. Ut\YoL°u LY]m
CY]Õ RôrÜ U]lTôuûUdÏ JÚ Y­ ̈ YôWQUôL AûU¡\Õ.

BPmTWUô] BûPLs A¦úYôo TXo RôeLs RôrYô]YoLs ApXÕ NêLjRôp JÕdLlThPYoLs
Guß LÚÕ¡\ôoLs. ReLû[l Tt± CÕ úTôuß úTô­jR]UôL ¨û]jÕd ùLôiÓ ÑV§Úl§ AûPkRôÛm,
CYoL[Õ Es U]§p RôeLs RôrjRlThúPôo Gu\ EQoÜLs ×ûRkÕ ¡ûPd¡u\].
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